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Годовой календарный учебный график Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 426 Петродворцового района                   

Санкт-Петербурга имени Героя Советского Союза Г.Д. Костылева на 2023/2024 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371; 

- Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 426 

Петродворцового района Санкт-Петербурга имени Героя Советского Союза Г.Д. Костылева. 

 

1. Продолжительность учебного года 

 

Начало учебного года – 01.09.2023 

Окончание учебных занятий – 26.05.2024 года 

Окончание учебного года – 31.08.2024 года 

 

2. Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный год на уровне начального общего образования и уровне основного общего 

образования делится на четверти, на уровне среднего общего образования – на полугодия. 
 

1 класс 

Учебный период Дата начала и завершения Количество недель 

1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 

2 четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 8 

3 четверть 08.01.2024 – 22.03.2024 10 

4 четверть 01.04.2024 – 26.05.2024 7 

2-4 классы, 5-8 классы 

Учебный период Дата начала и завершения Количество недель 

1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 

2 четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 8 

3 четверть 08.01.2024 – 22.03.2024 11 

4 четверть 01.04.2024 – 26.05.2024 7 
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9 классы 

Учебный период Дата начала и завершения Количество недель 

1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 

2 четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 8 

3 четверть 08.01.2024 – 22.03.2024 11 

4 четверть 
01.04.2024 – в соответствии 

с расписанием ГИА 
7 

10 классы 

Учебный период Дата начала и завершения Количество недель 

1 полугодие 01.09.2023 – 29.12.2023 16 

2 полугодие 08.01.2024 – 26.05.2024 18 

11 классы 

Учебный период Дата начала и завершения Количество недель 

1 полугодие 01.09.2023 – 29.12.2023 16 

2 полугодие 
08.01.2024 – в соответствии 

с расписанием ГИА 
18 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

 

Осенние каникулы: 28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы: 30.12.2023 – 07.01.2024 (9 дней); 

весенние каникулы: 23.03.2024 – 31.03.2024 (9 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 17.02.2024 по 25.02.2024 (9 дней). 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября - День народного единства; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы. 

Считать нерабочими днями при пятидневной учебной неделе: 06.11.2023, 08.01.2024, 

29.04.2024, 30.04.2023, 10.05.2024. 

Считать нерабочими днями при шестидневной учебной неделе: 06.11.2023, 08.01.2024, 

30.04.2023, 10.05.2024. 

 

4. Режим работы образовательной организации 

Понедельник – пятница: с 8.00 до 20.00, суббота: с 8.00 до 18.00. В воскресенье 

и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательная организация не работает. 

На период каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательной организации. 

Учебные занятия начинаются в 8.30. Проведение «нулевых» уроков не допускается. 

В соответствии с рекомендациями Роспотребнадзора может вводиться особый режим 

работы со смещением начала занятий (гибким расписанием). Допускается проведение занятий 

с использованием электронного обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий.  

Продолжительность урока в 2-11 классах составляет 40 минут. 
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Режим обучения в 1-х классах 

1 полугодие 
1 урок 8.30 – 9.05 Перемена - 10 минут 

2 урок 9.15 – 9.50 Динамическая пауза – 60 минут 

3 урок 10.50 – 11.25 Перемена - 10 минут 

4 урок (в 1 четверти – физическая культура или 

занятие в нетрадиционной форме: экскурсия, 

игра и т.п.) 

11.35 – 12.10 Перемена - 10 минут 

5 урок (физическая культура) 12.20 – 12.55  

2 полугодие 
1 урок 08.30 - 09.10 Перемена - 10 минут 

2 урок 09.20 - 10.00 Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.40 - 11.20 Перемена - 10 минут 

4 урок  11.30 – 12.10 Перемена - 10 минут 

5 урок (физическая культура) 12.20 – 13.00  

Режим уроков и перемен для 2-11 классов 

 Время 

1 урок 8.30 – 9.10 

Перемена (20 минут) 9.10 – 9.30 

2 урок 9.30 – 10.10 

Перемена (20 минут) 10.10 – 10.30 

3 урок 10.30 – 11.10 

Перемена (20 минут) 11.10 – 11.30 

4 урок 11.30 – 12.10 

Перемена (10 минут) 12.10 – 12.20 

5 урок 12.20 – 13.00 

Перемена (10 минут) 13.00 – 13.10 

6 урок 13.10 – 13.50 

Перемена (10 минут) 13.50 – 14.00 

7 урок 14.00 – 14.40 

Перемена (10 минут) 14.40 – 14.50 

8 урок 14.50 – 15.30 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели устанавливается в соответствии с требованиями 

СанПиН. 

В образовательном учреждении устанавливается продолжительность учебной недели: 

для учащихся 1 – 5 классов – пяти дневная рабочая неделя; 

для учащихся 6 – 11 классов – шести дневная рабочая неделя. 

Основной формой обучения является урок. Урок может проводиться с использованием 

дистанционных форм обучения». 

 

6. Расписание работы ГПД 

 

В 2023-2024 учебном году организована работа 6 групп продленного дня 

для обучающихся 1-2 классов. 

Режим работы ГПД: понедельник – пятница. 
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7. Расписание работы ОДОД и часов внеурочной деятельности 

 

Реализации внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса. 

Организация внеурочной деятельности для 1-11 классов (в соответствии с ФГОС) 

организуется во второй половине дня в соответствии с планом внеурочной деятельности  

на текущий учебный год в форме кружковых занятий, экскурсий, проектной деятельности 

и т.д. Общее количество часов: не более 10 часов в неделю на каждого обучающегося. 

При этом во всех классах 1 час в неделю (понедельник, первый урок) отводится 

на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном»; в 6-11 классах 1 час на профориентационный курс 

«Россия – мои горизонты»; во всех классах – на занятия по функциональной грамотности. 

В соответствии с рекомендациями Роспотребнадзора может вводиться особый режим 

работы со смещением начала занятий (гибким расписанием). Допускается проведение занятий 

с использованием электронного обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся как в рамках расписания, так и вне 

расписания, в том числе в выходные дни и во время каникул, если формами их проведения 

являются экскурсии, конкурсы, мероприятия, проекты и исследования, олимпиады. 

 

В 2023-2024 учебном году работа отделения дополнительного образования детей, 

школьного спортивного клуба для обучающихся 1-11 классов проводится по дополнительным 

образовательным программам 

- художественной направленности, 

- социально-педагогической направленности; 

- физкультурно-спортивной направленности; 

- технической направленности; 

- туристско-краеведческой направленности. 

Все занятия проводятся в соответствии с нормами СанПиН по отдельным расписаниям, 

утверждаемым приказами директора ОУ. 

 

8. Промежуточная аттестация учащихся 

 

Промежуточная аттестация учащихся 2-11 классов проводится в рамках учебного года 

в соответствии с рекомендациями Комитета по образованию Правительства                      

Санкт-Петербурга, Положением о текущем контроле успеваемости, промежуточной 

и итоговой аттестации обучающихся ГБОУ гимназии № 426 Санкт-Петербурга, Учебным 

планом ГБОУ гимназии № 426 Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный год. 

 

9. Проведение государственной итоговой аттестации 

 

Сроки, формы и порядок проведения государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся 9 и 11 классов, освоивших образовательные программы основного и среднего 

общего образования, устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации и 

Рособрнадзором на данный учебный год. 

 

10. Родительские собрания и Дни открытых дверей 

 

Родительские собрания проводятся по графику. 

Проведение родительских собраний в соответствии с рекомендациями Роспотребнадзора 

возможно в режиме видеоконференций. 

Общегородской День открытых дверей проводится в соответствии с рекомендациями и 
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Единый информационный день по графику (по графику Комитета по образованию). 

 

11. Дни здоровья и дни самоподготовки 

 

В соответствии с планом работы гимназии и с рекомендациями Роспотребнадзора. 

 

12. Выпускные вечера 

 

Даты выпускных вечеров: в 9 и 11 классах – в соответствии с планом отдела 

образования администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга. 
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