
Справка по проведению мероприятий в рамках антинаркотического месячника в 

ГБОУ гимназии № 426 Санкт-Петербурга 

08.04.2024– 13.04.2024 

В рамках антинаркотического месячника в ГБОУ гимназии № 426 Санкт-Петербурга в 

период с 08.04 по 13.04.2024 года проведены следующие мероприятия:   

08.04.2023 Классные часы  «Формула здоровья» - 1-4 классы; «Умей сказать 

“нет!”». (5-8 классы); «Я и закон» - 9-11 классы  

Цель классного часа:-создание условий для самостоятельного применения 

обучающимися комплекса знаний и способов деятельности, формирование ценностного 

отношения учащихся к своему здоровью. 

Задачи: 

-сформировать знания о воздействии вредных веществ на организм человека; 

-пропаганда ЗОЖ; 

-подвести учащихся к выработке нравственной позиции по отношению к вредным 

привычкам; 

-обучить учащихся способам сопротивления негативному давлению со стороны 

окружающих; 

-вовлечь учащихся в деятельность по формированию и сохранению собственного 

здоровья. 

Приняли участие 820 учащихся 

 

08.04.2024- 09.04.2024 прошел просмотр социального видеоролика «Жить здорово» 

и видеороликов-победителей прошлогоднего конкурса в рамках 

Антинаркотического месячника 

Цель:  формирование ценностного отношения учащихся к своему здоровью. 

Задачи:   

-способствовать формированию положительного отношения к здоровью как величайшей 

ценности; 

-формировать негативное отношение к вредным привычкам; 

-воспитывать желание вести здоровый образ жизни. 

Приняли участие  848 учащихся. 

 

11.04.2024- 13.04.2024 Соревнования «Я выбираю спорт!» 2-7 классы  

Цель: популяризация и пропаганда здорового образа жизни. 

Задача: Воспитание интереса к активной двигательной деятельности. 

Приняли участие 490 учащихся. 


